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Livscyklusanalyser

BIM Aarhus netværksmøde 20. September 2022
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‣ Uddannet 

konstruktionsingeniør

‣ LCA fagleder

‣ DGNB konsulent og 

underviser 

Konstruktion- og bæredygtighedsingeniør



Organisation
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Det regenerative byggeri
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Ingeniørvinklen 
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Den praktiske tilgang til LCA 

’For at kunne beregne en bygnings klimaaftryk, er det afgørende, at de reelle 

mængder af byggematerialer kan opgøres på en overskuelig og kommunikativ måde.’

Hvordan laves en LCA, og hvilke input skal 

leveres fra projektets aktører?



Bygningers miljøpåvirkning
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BUILD rapport 2021:13 Klimapåvirkning fra 60 bygninger

Ref.: SJ database for fuldskala livscyklusvurderinger for nye bygninger 

OBS: BR23 Krav lavet på baggrund af LCA’er for enfamiliehuse, rækkehuse, kontor og etageboliger og UDEN tekniske installationer
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GWP (A1-A3, B4, B6, C3-C4) - SJ projects - New Build

Min. Average Max.

Bygningers miljøpåvirkning
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Udvalgte SJ projekter inden særlige tiltag for CO₂ besparelse

BR23

BR25

BR29

Ref.: SJ database for fuldskala livscyklusvurderinger for nye bygninger 



Bygningers miljøpåvirkninger
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Udvalgte SJ projekter inden særlige tiltag for CO₂ besparelse
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Average GWP on building parts - SJ Projects - New Build (11 projects)

*Stiplet linje indikerer 

spredning af resultater 

på projekter.

Ref.: SJ database for fuldskala livscyklusvurderinger for nye bygninger 
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Idé og program
Dispositions

-forslag
Projektforslag

Myndigheds-

projekt
Udbud og udf- pro. Udførsel “Som udført”

Mængder

Hvornår og hvordan?
Livscyklusvurdering (LCA)

• Driftstal 

• Erfaringstal installationer

ARK + ING mængdeopgørelse 

på typiske bygningsdele

LCA
Optimering 

Variantundersøgelser

Bygningsvolumen 

Materialevalg
Variantundersøgelser

Variantundersøgelser

Optimering af 

konstruktioner 

og bygningsdele

CO₂ krav 

i udbud

Variantundersøgelser

Valg af produkt og 

producent

• ARK + ING Mængdeopgørelse 

med alle bygningsdelsvariationer 

• Installationer og rør + isolering 

• Driftstal fra energiramme 

as-build

• ARK + ING mængdeopgørelse 

as-build

• Entreprenør/leverandør

mængdeopgørelser

BR23 krav: 
LCA som 
udført



Bygningers miljøpåvirkninger
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LCAbyg eksempel på resultat 

Ref.: SJ database for fuldskala livscyklusvurderinger for nye bygninger 



Livscyklusvurdering (LCA)
Bygningsmodellen BR23
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Mængdeudtræk Revit 
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Wall Schedule
Udtræk bør ikke laves ukritisk

OBS på grænseflader ING og ARK 

Hvilke mængder ligger dobbelt 

i flere modeller?

Hvordan er bygningsdele oprettet i BIM?

Er bygningsdele i retvisende skemaer?



Mængdeudtræk Revit 

‣ Rør og kanaler – modelleret med korrekt tykkelse? 

‣ Isolering af rør og kanaler

‣ Armering i beton 

‣ Skellet i gipsvægge

‣ Længde af vinduesrammer  

‣ Stålsamlinger til trækonstruktioner

‣ Kompositbjælker. Stålmængde og betonudfyldning

‣ Ophængssystem i facade til f.eks teglspån

‣ mm. 
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Hvad modelleres ikke? 



Mængder fra entreprenør
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Eksempler på entreprenøropgørelser

Præciser hvad

der efterspørges, 

for at få ønskede

enheder og 

opdelinger



Løsninger

‣ Projektspecifik plan for udveksling af mængder

‣ Udtræk fra BIM modeller på en overskuelig måde

‣ Autodesk Assemble til at navigere i Revit model 

‣ Templates til kommunikation af mængder 

‣ Under udvikling: Fælles brancheværktøj, hvor vi kan 
kommunikere mængder 
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Spørgsmål?


